
Analysenavn 
 

P—Bindevævssygdom-relateret antistof; arb.stofk. 

Kortnavn 
 

Bindevævssygdom-relateret-Ab;P 

Synonym 
 

ANA 

Forkortelse 
 

ANACTD 

IUPAC - kode 
 

NPU28402 

Kvantitetsnummer 
 

002274 

Instruktion for rekvirent 
 

Analyseres dagligt. 

Prøvemateriale 
 

1 mL serum 
Holdbarheden er 24 timer ved stuetemperatur. 

Prøvetagning 
 

Blodet tages i GUL/GEL 3,5. 

Referenceinterval 
 

Mindre end 1,0 arb.enh./L 

Analyseusikkerhed  
 

- 

Unormale værdier 
 

ANACTD måler IgG autoantistoffer i patientens serum rettet mod 
cellekerneantigener. 
Testen er kun nyttig hos en patient, hvor klinikken giver mistanke om 
bindevævssygdomme. 
En positiv test (større end eller lig med 1,0 arb.enh./L) støtter en autoimmun 
diagnose; en negativ test (mindre end 1,0 arb.enh./L) vil med mindst 90% 
sandsynlighed udelukke autoimmunsygdom (rheumatoid arthritis regnes i 
denne forbindelse ikke som en autoimmun sygdom). 
ANACTD korrelerer ikke med sygdomsaktiviteten. Selv efter omhyggelig 
udvælgelse af patienter til testning for ANACTD finder man aldrig årsagen til 
ca. 25 % af de positive test. 

Bemærkninger 
 

Såfremt ANACTD-screeningen er positiv, udføres udredning på: 
DNAABIGG 
SSAABIGG, 
LUPLaPRABIGG 
U1RNP 
CENBABIGG 

Såfremt disse er negativ, udføres udredning på: 
SMITHABIGG 
DNATO1ABIGG  
HISTABIGG. 
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