Calprotectin - Affgringspreve

Til patienter og pargrende ‘ -

Vejledning til opsamling af affgring til undersggelse for Calprotectin

Formal
At undersgge din affgring for Calprotectin, der er en marker for beteendelse i tarmen.

Du far udleveret

* En patientvejledning

* Et beskyttelsesror indeholdende et prgvetagningsrer
* Et stykke opsamlingspapir

* En rekvisitionsseddel med stregkodemeerkater

Sadan gor du

Se pa billedet pa bagsiden af dette ark.

Har preven INGEN stregkodemaerkat pafert ved ankomst til l[aboratoriet, vil preven IKKE blive
undersggt - men kasseret.

« Start med at kontrollere om der er stregkodemaerkat pasat provetagningsreret OG stregkodemaerkat
pdsat beskyttelsesrgret. Hvis ikke - s gor du det (se billedet pa bagsiden af dette ark).

+ Affgringen ma ikke komme i kontakt med toiletvand eller urin, derfor skal du bruge det medfglgende
opsamlingspapir til opsamling af affgring. Alternativ til opsamlingspapiret kan f.eks. vaere en
engangstallerken.

* Tag provergret. Skru laget af og tag med den lille ske fem skefulde affgring op i prevetagningsroret.
Skru laget godt til.

* Anbring derefter provetagningsroret i beskyttelsesreret og skru laget godt til.

+ Angiv dato for opsamling af affgringen pa rekvisitionssedlen.

* Aflevere proven til sygehusets laboratoriet eller hos egen lage.

Vigtigt

Proven skal afleveres den fgrstkommende hverdag efter opsamling. Undlad venligst at starte
opsamlingen af prgven en fredag, lgrdag eller op til en helligdag, da laboratoriet ikke modtager prover
disse dage.

Vend arket og laes det pa bagsiden.
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Calprotectin - Affgringspreve

Spgrgsmal
Hvis du har spergsmal i forhold til preveopsamlingen, er du velkommen til at kontakte os. Vi traeffes
hverdage mellem kl. 7.30 - 15.00.

Med venlig hilsen

Personalet Blodprgver, Biokemi og Immunologi
Sygehus Sgnderjylland

Sydvang 16400 Sgnderborg

TIf.: 79 97 46 01

Billedet herunder viser hvilke stregkodemaerkater du skal benytte til provetagningsrgrene.
HUSK at skrive opsamlingsdato pa linjen midt pa sedlen.
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