
 

 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
Til: Kliniske afdelinger og praktiserende læger, der sender til Sygehus Sønderjylland 
 
 
 

Vedr.: Glukose i urin nedlægges 
 
Fra den 6. april 2021 nedlægges U-Glucose; stofk. = ? mmol/L med NPU 3936 og kvantitetsnummer 
001993. 
 
Forekomst af glukosuri alene har lav sensitivitet og lav specificitet for diagnosticering af diabetes 
mellitus, og undersøgelsen indgår ikke i anbefalede screeningsundersøgelser eller generelle 
helbredskontroller. 
 
Ved mistanke om diabetes mellitus bør HbA1c anvendes i stedet (alternativt faste plasma Glukose eller 
hos gravide oral glukosebelastningstest). 
 
Det er fortsat muligt at foretage en semikvantitativ bestemmelse af Glukose i urin vha. stix.  
 
Ændringen sker som led i regional harmonisering og rationel brug af klinisk biokemiske analyser. 
 
 
Kontakt venligst laboratoriet, hvis der er spørgsmål. 

 
 
 
 

Venlig hilsen 
 
Eva Rabing Brix Petersen   
Ledende overlæge     
BBI, Sygehus Sønderjylland    
Tlf.: 9243 4133 
Eva.rabing.brix.petersen@rsyd.dk 
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