Mikrobiologi, Sygehus Sgnderjylland December 2025

Om Mycoplasma pneumoniae og luftvejsvirus
Med forarets komme 2025 sluttede den 1% ar varende Mycoplasma epidemi i Danmark.

Forholdsvis flere blev undersggt i Senderjylland end i Danmark som helhed — alligevel var positivraten for
Mycoplasma undersggelserne i Sgnderjylland tidvis landets hgjeste, over 20%!

Efter epidemiens ophgr har der vaeret meget fa tilfeelde af Mycoplasma pneumoniae. | de seneste tre
maneder har der veeret helt ‘dgdt’ pa den front.

Vi tolker det derhen at den langvarige Mycoplasma epidemi Mycoplasma pneumoniae
har bevirket at: pavist med PCR, Mikrobiologi, SHS
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Alligevel er prgvetagningspraksis ikke vendt helt tilbage til
niveauet som fgr epidemien. Vi tager ca. 50% flere prgver til g
atypisk pneumoni end fgr epidemien. Med andre ord: Der

investeres ganske ressourcer pr pavist Mycoplasma. 10

De seneste 3 maneder er der ingen Mycoplasma pavist. 0

Knap 1000 prgver er i denne periode undersggt og 4047 2 9 172431384552 7 1421283542
omkostningen har veeret godt 300.000 kr. 2023 2024 2025

Lad os veere bevidste om at hensynet til gkonomi er en helt
acceptabel grund til at sendre vores praksis saledes at vi ggr mest mulig gavn med de ressourcer vi har.

{_Reducer meget kraftigt eller ophgr med at tage praver til pneumoniudredning- atypisk pneumoni '

Coronavirus, Influenza virus, RS virus - ROS til almen medicin.

Sundhedsstyrelsen understreger at vi kun skal tage luftvejsvirus prgver nar det far medicinsk konsekvens.

Da Covid-19 pandemien ophgrte skulle vi neddrosle Coronavirus, Influenzavirus og RS virus undersggelser
for almen medicin. | Sgnderjylland var almen medicin meget hurtig til at omstille sig.

Hvis almen medicin star med saerlige situationer hvor en eksakt virologisk diagnose er vigtig, fx fordi
patienten ved positivt udfald skal saettes i antiviral behandling eller svaert immunsvaekkede (fx
transplanterede) i familien skal beskyttes sa kontakt os gerne, sa finder vi en Igsning.
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