
Region Syddanmark inviterer til temadag den 17. novem-
ber 2025. Dagen vil være bygget op om oplæg fra flere 
forskellige oplægsholdere. Oplæggene vil være centreret 
omkring forskellige perspektiver på mødet mellem den 
fagprofessionelle og den gravide, hvor der er sprog- og 
kulturforskel.

Som deltager på temadagen vil du derfor opnå ny viden 
og redskaber til mødet med gravide og familier med 
etnisk minoritetsbaggrund. Ligeledes vil du få mulighed 
for at vidensdele med andre fagprofessionelle fra både 
sygehuse, almen praksis og kommuner.

Målgruppe
Målgruppen for dagen er sundhedsplejersker, jordemød-
re, sygeplejersker, læger og andet sundhedspersonale, 
som har kontakt med gravide og familier med etnisk 
minoritetsbaggrund på sygehusene, i kommunerne eller i 
praksissektoren i Region Syddanmark.

Pris for deltagelse
300,-

Tilmelding og tilmeldingsfrist
Frist: 20. oktober 2025. 

Tilmelding skal ske personligt via Plan2learn.
Tilmeld dig som ansat i regionen
Tilmeld dig som ekstern person

Vigtig information omkring deltagelse
Vær opmærksom på, at du tilmeldes korrekt. Dvs. dine 
ansættelsesoplysninger mv. stemmer overens. Modtager 
du ikke en bekræftelse, er du ikke tilmeldt korrekt og 
kan ikke deltage i temadagen.

Adresse
Sygehus Lillebælt, Kolding Sygehus, Sygehusvej 24, 6000
Kolding, Lokale: Auditorium – Konferencelokale 01.02.200

Eventuelle spørgsmål rettes til
Chefjordemoder Trine Andersen,
Trine.Andersen1@rsyd.dk, tlf. 7997 2230

INVITATION OG PROGRAM
Der er åbent 
for tilmelding
i Plan2learn

Regional temadag om gravide og familier 
med etnisk minoritetsbaggrund

Mandag den 17. november 2025

Arrangeret af: Arbejdsgruppe vedr. gravide, fødende og familier med etnisk minoritetsbaggrund

https://rsd.plan2learn.dk/dl.aspx?xmg=92999c86-0716-4ca6-8af3-380caf0232f9&r=KursusValg.aspx?id=136509
https://rsd.plan2learn.dk/dl.aspx?xmg=8ca1a226-6655-4fbb-b616-599bd0972dfb&r=KursusValg.aspx?id=136509


Mandag 17. november 2025, Sygehus Lillebælt, Kolding Sygehus, Sygehusvej 24, 6000 Kolding 

8.00	 Ankomst (registrering) og morgenmad/kaffe

8.30	 Velkomst og introduktion af dagen
	 v. Trine Andersen, forperson for arbejdsgruppen og chefjordemoder, Sygehus Sønderjylland

8.45	 Mødet mellem sundhedsvæsenet og gravide, fødende og barslende
	 Arbejdsgruppen bag temadagen fortæller om indsigter ifm. kortlægning af eksisterende 
	 tilbud til gravide med anden etnisk baggrund og særlige behov samt anbefalinger til et 
	 fremadrettet ensartet tilbud på tværs af fødestederne.

9.30	 Kommunikation med sprogforskel
	 Tolk Batool Kamil og sygeplejerske Ngoc Nguyen fra Indvandrermedicinsk klinik på 
	 Odense	 Universitetshospital vil holde et oplæg om god kommunikation, når der er 
	 sprogforskel, herunder om faldgruber og anbefalinger. Hvad er en god tolkning? 
	 Hvordan samarbejder man bedst med tolken? Og hvordan håndterer man kommunikation, 
	 når der ikke er en tolk?

11.30	 Frokost

12.30	 Kulturfokus når indsatsen skal ramme plet
	 Konsulent og antropolog Nadia El Gendi holder oplæg om mødet mellem kulturer ifm. 
	 graviditet, fødsel og barsel og vil komme omkring:
	 •	 Hvad er kultur?
	 •	 Kulturmødets logikker
	 •	 Kulturmødet mellem nye familier og sundhedspersonaler, 
		  herunder sundhedsopfattelser og familieforståelser
	 •	 Interkulturel kommunikation

15.30	 Afrunding og tak for i dag
	 v. Trine Andersen, forperson for arbejdsgruppen og chefjordemoder, Sygehus Sønderjylland

Der vil være en kortere pause både i løbet af formiddagen og eftermiddagen.

PROGRAM FOR

temadag om gravide og familier med 
etnisk minoritetsbaggrund 
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