Plejeansvar & forløbsplaner i ortopædkirurgisk sengeafdeling  ”Kom trygt hjem”.
· Udlevering af VELKOMST pjecen + oplysning om app ”mit sygehus”
· Cam Score – dgl. Vurdering 
· Dysfagi screening – dgl. Vurdering indtil patienter spiser og drikker sufficient (indirekte synketest) ved problemer kontakt ergoterapeuten/fysioterapeuten
· Prioritere mest muligt mobilisering (alle bevægelser er mobilisering)
· Alle observationer  ift. almen menneskelige behov
· Patienterne skal vejes (stol el. lift) 
· Primær og sekundær ernæringsscreening
· Kost registrering + kost plan (evt. sammen med diætist)
· Tværfaglig mobilisering senest 24 timer efter knivtid. 
· Opdatere forløbsplaner hvis funktionsniveau ændres (fælles ansvar m fys) 
· Plejepersonalet opretter udskrivelses tidspunktet på Cetrea
· Fysioterapeuterne og plejepersonalet deler ansvaret for at oprette en forløbsplan 
· Fysioterapeuterne tilføjer deres anamnese (under boligændringer forventes) 
· Fysioterapeuterne har sammen med plejepersonalet ansvar for at vurdering af hjælpemidler tilføjes.
· Fysioterapeuterne tilføjer det aktuelle funktionsniveau + CAS score 
(under sygepleje/ bevægeapparat) 
· Plejepersonalet er ansvarlig for at  forløbsplanerne sendes senest 48 timer efter indlæggelses tidspunkt + HUSK PÅRØRENDE 
(indlæggelses tidspunktet står på Cetrea – under navnet) 
· [bookmark: _GoBack]Plejepersonalet og fysioterapeuterne er hver især ansvarlige for at opdatere Cetrea - med ALLE relevante oplysninger, som hjælper til overblik

Forløbsplanerne hvor vi er forpligtet til at udfylde de behov patienten har ift. sundhedsloven

· Sygeplejefaglige indsatser (Sundhedslov)
· Sygeplejefaglige indsatser kan f.eks. være injektioner, medicinændringer, øjendrypning, sårbehandling, kompressionsbehandling.
· Kan kommunikeres via elektronisk kommunikation, hvis det passer tidsmæssigt med ”læsetiderne” i kommunen.
· Personlig pleje (Servicelov)
· Hjælp til påklædning, bad, mad mm.
· Praktisk bistand (Servicelov)
· Behov for hjælp til rengøring, indkøb og tøjvask.
· Har patienten ikke tidligere modtaget dette, skal denne eller evt. pårørende, selv kontakte kommunen hvis det vurderes, at patientens egenomsorgsevne, ressourcer samt netværk kan håndtere dette.
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