
ASPARGESSUPPE 
med kødboller & aspargessnitter	 30,-

TOMATSUPPE 
med kødboller	 30,-

KARTOFFEL-PORRESUPPE 
med topping af purløg og ristet bacon	 30,-

HØNSEKØDSSUPPE 
med kød- og melboller & suppeurter	 30,-

HYLDEBÆRSUPPE 
med flødeskum	 30,-

FALAFLER 
med hummus, tomatsalat & naan-brød	 60,-

GRØNTSAGSFRIKADELLER
med vegansk tomatsauce, brasede kartofler & salat	 60,-

MILD CHILI SIN CARNE 
med ris, salat & tortillachips	 60,-
	
INDISK DHAL
med plantebaseret creme & mynte, hertil naanbrød	 60,-

STEGT FLÆSK 
med persillesovs, kartofler & rødbeder	 70,-

MILLIONBØF 
med kartoffelmos & grøn grøntsagsblanding	 60,-

KROGRYDE 
med kartoffelmos & broccoli	 70,-

BRÆNDENDE KÆRLIGHED
Kartoffelmos med rødbeder, stegte løg & bacon i tern	 60,-

FYLDT FISK
med kartofler, hollandaisesauce & asparges	 70,-

GRØNTSAGSLASAGNE 
med salat	 60,-

INDISK BUTTERCHICKEN	
med ris, limebåd & creme fraiche	 70,-

WOK, PASTA 
med orientalske grøntsager & kylling	 60,-

ÆG 
pyntet med rejer, mayonnaise, & citron	 30,-

DYRLÆGENS NATMAD 
leverpostej, saltkød, rødløg, sky & karse	 30,-

FLÆSKESTEG 
med hjemmel. rødkål, agurkesalat, sveske & appelsin	 30,- 

HAMBURGERRYG 
med italiensk salat, agurk, tomat & karse	 30,-

FISKEFILET 
med remoulade & citron	 30,-

GRAVAD LAKS PÅ KARTOFFELBOLLE 
med dilddressing, grøn asparges & dildkvist	 30,-

HJEMMELAVET HØNSESALAT 
med ananas & karse	 30,-

STJERNESKUD 
Ristet franskbrød, sprødstegt fiskefilet, dampet 
rødspætterulle, røget laks, rejer samt dressing	 90,-

STEGT KYLLING 
med hjemmerørt gartnersalat, rød peberfrugt & persille	 30,-

1/2 SKIVE RUGBRØD MED KARTOFFELRÖSTI 
soltørrede tomater & ærteskud	 26,-

1/2 SKIVE RUGBRØD MED AVOCADO 
med tomat, løgringe & balsamicocreme	 26,-

1/2 SKIVE RUGBRØD MED KARTOFFEL 
med vegansk mayonnaise, rødløg & karse	 26,-

GAMMELDAWS ØLLEBRØD 
med flødeskum	 25,-

MANNAGRØD 

med smør & kanelsukker	 25,-

RISENGRØD 
med kanelsukker & smør	 25,-

TARTELET 
med høns i asparges. (1 stk.) 	 20,-

LUFTIG ÆGGEKAGE 
med sprødstegt bacon & cherrytomater, 
serveres med groft rugbrød & smør	 40,-

SALAT 
Kinakål, tomat, agurk & gulerod 	 12,-	
 
TUNMOUSSE	  
med rejer, dilddressing & kuvertbrød	 48,-

PASTASALAT 
med 2 stk. minifrikadeller	 35,-
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BEMÆRK:
Patienter indlagt på Sygehus Sønderjylland 

kan uden beregning vælge mellem
menuerne på kortet, samt vand, juice og mælk.

Patienter kan vælge mellem almindelig eller lille portion

LETTE RETTER SMØRREBRØD HOVEDRETTER PLANTEBASEREDE  RETTER
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MULDVARPESKUD 
Sveskegrød, rugbrødsdrys, creme & flødeskum	 25,-

CHOKOMOUSSE
med flødeskum & appelsin	 25,-

PANDEKAGE
med hjemmelavet vanilleis & jordbærsyltetøj	 25,-

HJEMMELAVET CITRONFROMAGE	 25,-

HJEMMELAVET FRUGTGRØD 
Serveres med piskefløde eller mælk.
Vælg mellem jordbær- eller sveskegrød	 22,-

UDSKÅRET FRISK FRUGT	 25,-

HJEMMELAVET VANILLEIS	 25,-

OSTETALLERKEN 
med Camembert og smøreost, serveret med
saltkiks og grønt	 30,-

ÆBLETÆRTE 
med creme fraiche	 30,-
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Velkommen

Kresten Philipsens vej 15 · 6200 Aabenraa
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Velkommen til Restauranten,
vi håber du får en kulinarisk og god oplevelse.

Skal der tages specielt hensyn, f.eks. ved aller-
gier eller andet,  spørg da gerne

Restauranten’s personale.
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Restaurantens åbningstider:
8.00 - 19.00

Retterne i menukortet serveres i tidsrummet 
10-14 og 16-19 i restauranterne, og 

10-14 og 16-20 for patienter på afdelingerne

Sidste frist for bestilling af varm mad
samt stjerneskud er hhv. 20 min. for retter

serveret i restauranten. og 
45 min. for retter serveret på afdelingerne

Patienter indlagt på Sygehus Sønderjylland 
kan uden beregning vælge mellem menuerne

på kortet, samt vand, juice og mælk.

Ikonerne herunder forklarer,
hvilken slags kød retten indeholder:

	

Kostkategorier:
Sygehuskost l

Tilgodeser de, der har brug for ekstra energi
gennem varieret kost

Normalkost l
Tilgodeser de, der vil opretholde en

almindelig sund kost.

Småtspisende kost l
Tilgodeser de, der gennem små næringstætte

portioner får dækket deres energibehov.

Ko

Skaldyr

Gris

Fisk

Kylling

Kødfri

Halal

DESSERTER

BEMÆRK


