(Y
GAMMELDAWS @LLEBR@D
med flgdeskum

(Y
RISENGR@D
med kanelsukker & smgr

e WO
TARTELET

med hgns i asparges. (1 stk.)

oo™
LUFTIG £GGEKAGE
med sprgdstegt bacon & cherrytomater,
serveres med groft rugbred & smer

(Y )
PORRETARTE
med salat

oo
TUNMOUSSE
med rejer, dilddressing & kuvertbrad
oo ¥
Caesarsalat
med kylling, brad croutoner, parmesan og dressing

o0 ¥
SALAT
salat, tomat, agurk & gulerod

25

25/

20,

45,

48,-

48,-

BEMARK:

Patienter indlagt pa Sygehus Senderjylland

kan uden beregning valge mellem

menuerne pa kortet, samt vand, juice og maelk.

SMORREBRED

00
A£G
pyntet med rejer, mayonnaise, & citron

oo™
LEVERPOSTEJ

med aqurkesalat, syltede rgdlgg & bacon

oo ™

KRYDDERSKINKE

med &ggestand, asparges, tomat & erteskud
o0 ™

RULLEP@LSE

med sky, l6g & karse

o0
FISKEFILET
med remoulade & citron

o0 \n

ROGET LAKS pa rugbred

med rygeostcreme, radise & nigellafrg
°e ¥O

HJEMMELAVET H@NSESALAT

med ananas & karse
00 '\

STJERNESKUD

Ristet franskbrgd, spradstegt fiskefilet, dampet
redspeetterulle, rgget laks, rejer samt dressing

oo ¥
KYLLINGEFRIKADELLE
med sommersalat & rgd peberfrugt

oo ¥
1/2 SKIVE RUGBR@D MED KARTOFFELROSTI
soltgrrede tomater & arteskud
YW 4
1/2 SKIVE RUGBR@D MED AVOCADO
med tomat, Iggringe & balsamicocreme
o0 &
1/2 SKIVE RUGBR@D MED KARTOFFEL
med plantebaseret mayonnaise, rgdlag & karse

30,

30,

30,

30

30

30,

30

95

30,

26,

26,

26,

oo ™
FRIKADELLER

med kartoffelsalat & salat
o0 A

MILLIONB@F
med kartoffelmos & grgn grentsagsblanding

o0 ™
KROGRYDE
med kartoffelmos & broccoli

co ™

BRANDENDE KARLIGHED

Kartoffelmos med rgdbeder, stegte lgg & bacon i tern
00 \n

FYLDT FISK

med kartofler, hollandaisesauce & asparges
o0 &

GRONTSAGSLASAGNE

med salat

oo Ny
STEGT KYLLING LARFILET

med skysauce, kartofler med persille, rabarberkompot

& agurkesalat

co WO
WOK, PASTA

med orientalske grgntsager & kylling

Patienter kan valge mellem almindelig eller lille portion

60,-

60,

170,

60,-

70,

60,

70,

60,-

oo &
FALAFLER

med hummus, tomatsalat & naan-brgd
oo &

GRONTSAGSFRIKADELLER

med tomatsauce, stegte kartofler & salat.
oo &

MILD CHILI SIN CARNE

med ris, salat & tortillachips

o0 &
INDISK DHAL

med plantebaseret creme & mynte, hertil naanbrgd

o0 &
LINSE BOLOGNESE

med pasta

SUPPER

60,-

60,-

60,-

60,-

60,-

o0 &
ASPARGESSUPPE

med kedboller & aspargessnitter

o0 ™

TOMATSUPPE

med kgdboller
o0 ™

KARTOFFEL-PORRESUPPE

med topping af purlgg og ristet bacon
o0 &

HONSEK@DSSUPPE

med kgd- og melboller & suppeurter
'Y

HYLDEBZARSUPPE

med flgdeskum

30,-

30,

30,

30

30~



®
CHOKOMOUSSE

med flgdeskum & appelsin

([ ]
PANDEKAGE

med hjemmelavet vanilleis & jordbarsyltetg

®
HJEMMELAVET CITRONFROMAGE

(Y
HJEMMELAVET FRUGTGR@D
Serveres med piskeflgde eller malk.

Veelg mellem jordbaer- eller sveskegrad

o0
UDSKARET FRISK FRUGT

([ ]
HJEMMELAVET VANILLEIS

°
OSTETALLERKEN
med Camembert og smgreost, serveret med

saltkiks og grent

°
MINI MARENGS
med rabarbergrgd & fledeskum.

°
LUN RABARBERKAGE
med creme fraiche

25;

25

25

22,

25;

25-

30

25/

25;

Region Syddanmark

Sygehus Senderjylland

Kresten Philipsens vej 15 - 6200 Aabenraa
TIf. 7997 00 00

9202 4ANINOS
d1LNVINVLS3y

INEIN

Velkommen

Velkommen til Restauranten,
vi haber du far en kulinarisk og god oplevelse.

Skal der tages specielt hensyn, f.eks. ved aller-

gier eller andet, sperg da gerne
Restauranten’s personale.

Ikonerne herunder forklarer,
hvilken slags ked retten indeholder:

M Ko ™ Gris ¥ Kylling  © Halal

A Skaldyr \w Fisk # Kodfri

Kostkategorier:

Sygehuskost
Tilgodeser de, der har brug for ekstra energi
gennem varieret kost

Normalkost ®
Tilgodeser de, der vil opretholde en
almindelig sund kost.

Smatspisende kost ®
Tilgodeser de, der gennem sma naringstaette
portioner far deekket deres energibehov.

BEMARK

Restaurantens abningstider:
8.00 - 19.00

Retterne i menukortet serveres i tidsrummet
10-14 og 16-19 i restauranterne, og
10-14 og 16-20 for patienter pa afdelingerne

Sidste frist for bestilling af varm mad
samt stjerneskud er hhv. 20 min. for retter
serveret i restauranten. og
45 min. for retter serveret pa afdelingerne

Patienter indlagt pa Sygehus Segnderjylland
kan uden beregning vaelge mellem menuerne
pa kortet, samt vand, juice og maelk.



