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Vedr.: Anaemiudredning

De klinisk biokemiske afdelinger i regionen har i samarbejde med Haematologisk Afdeling, OUH,
udviklet en dynamisk anaemiudredning til brug i almen praksis. Denne udbydes per 1. september 2020
og Vil veere tilgeengelig som anaemiudredning i "Laboratorie Profiler (alle)’. Den har siden 1.4.2020
fungeret i OUH’s optageomrade.

Algoritmen udlgser relevante analyser pa basis af resultaterne af de indledende analyser. Der skal altid
bruges to blodprgveglas per udredning, men antallet af resultater vil variere afhaengig af flowet i
algoritmen. Algoritmen ses i figur 1. | figuren kan tillige ses vejledende tolkning pa basis af resultaterne.
Vi gar opmeerksom pa, at en udredning kan resultere i mere end en tolkning svarende til, at patienten
kan have en kombineret angemi.

Vi anbefaler at bruge denne algoritme til screening for arsag til anaemi hos voksne (= 18ar). Dog bar
anaemiudredningen ikke benyttes hos gravide, nyresyge eller andre patientgrupper, hvor der findes
saerlige udrednings- og behandlingsvejledninger for anaemi.

Vi opfordrer til, at man i praksis erstatter evt. egne anaemipakker med laboratoriernes nye ansemipakke.
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Kontakt laboratoriet, hvis der er spgrgsmal.
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Figur 1: Tolkning anmiudredning
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Forklaring:

Bla ramme = Analyse, der udfares

Sort ramme= Betingelser baseret pd svar pa analyse
Lilla ramme=Tolkning

® J*= jeeE presr_ har opstar et ekstra spor, hvorved,
der kan opsta flere tekster ved svar

K = Kvinder / M= Mand

&
[C]

= Algoritmen stopper uden tolkning

= Tolkningen er "Uspecifik anami".
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